
АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА  
ПО ИТОГАМ АНКЕТИРОВАНИЯ УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ  

ПО ВОПРОСУ ОРГАНИЗАЦИИ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ 

Одной из основных задач образовательного учреждения является сохранение и укреп-

ление здоровья обучающихся. В связи с тем, что в МБОУ ЖСОШ № 22 сменился поставщик 

питания, было проведено анкетирование учащихся 1 – 4 классов и их родителей по вопросам 

организации горячего питания в школе. 

Бесплатное питание, в пределах выделенных бюджетных средств, получают учащиеся: 

− дети с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды согласно меди-

цинскому заключению; 

− из многодетных и малообеспеченных семей, чей статус подтверждён управле-

нием труда и социальной защиты населения; 

− дети участников СВО 

Цель проверки: 

• Выяснить мнение учащихся 1 – 4 классов и их родителей об организации горя-

чего питания. 

Анкетирование проводилось в апреле 2026 года среди учащихся 1 – 4 классов и их ро-

дителей. В начальной школе обучается 58 школьников, питанием охвачено 58 человек. В 

опросе приняли участие 52 обучающихся начальной школы совместно с родителями, что со-

ставляет 90% от общего количества учащихся 1 – 4 классов школы. 

 

Кол-во 

детей 

по 

списку 

Кол-во 

анкет 
ВОПРОСЫ АНКЕТЫ 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

58 52 Да – 49 Нет – 3 
Затрудняюсь 

ответить - 0 
   

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

58 52 Да – 52 Нет – 0 
Затрудняюсь 

ответить - 0 
   

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

58 52 Да – 52 Нет – 0     

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

58 52 Не нравится - 0 
Не успеваю 

- 0 

Питаетесь 

дома - 0 
   

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ? 

58 52 
Горячий  

завтрак – 52 
Горячий 

обед – 0 

Двухразовое 

питание - 52 
   

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 



58 52 Да- 47 Иногда - 3 Нет - 2    

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ? 

58 52 Да -52 Нет - 0     

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

58 52 Да - 50 Нет - 0 Не всегда - 2    

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ 

58 52 
Невкусная еда - 

0 

Однообраз-

ное питание 

- 0 

Готовят не-

любимую 

пищу - 2 

Остывшая 

еда - 0 

Маленькая 

порция - 0 

Иное -

0 

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ВЫ ГРУППУ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ? 

58 52 Да – 0 Нет - 52     

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

58 52 Да - 50 Нет - 0 Иногда - 2    

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

58 52 Да - 49 Нет - 3     

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ 

58 52 
Добавить в меню больше свежих овощей, молоко, заменить рыбные кот-
леты, больше мяса 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

58 52 
Добавить в меню молочные блюда, разнообразие блюд из свежих овощей и 

фруктов 

 

В ходе анкетирования было выявлено следующее: 

− 94,23 % из 52 чел. опрошенных родителей считают питание в школе здоровым и 

полноценным; 

− 94,23 % из 52 чел. опрошенных родителей удовлетворяет система организации 

питания в школе. 

Анализ материалов анкетирования показывает, что услуги, предоставляемые школьной 

столовой востребованы. Все обучающиеся получают горячее питание. 

Рекомендации:  

− Классным руководителям уделять больше внимания на организацию питания 

обучающихся. 

− Классным руководителям провести тематические классные часы по вопросам 

рационального питания. 

− Продолжить мониторинг организация горячего питания в школе. 

− Регулярно проводить контроль за соблюдением графика приёма пищи.  

− Обратить внимание на пожелания родителей по изменению меню (предлагают 

добавить в рацион больше свежих овощей, фруктов и молочную продукцию). 

В целом, все опрошенные считают положительной работу школы по организации пи-

тания. 


